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OPOS/ICIONES COD. SERVICIO: CEL09/24

6rupoFDF es la dnica empresa Navarra de preparacion de oposiciones que posee el
CERTIFICADO DE CALIDAD.

CERTIFICADO

SERVICIOS PARA PREPARAR EL TEMARIO ESPECIFICO
DE CELADOR 2024 (OSASUNBIDEA)
BON n° 198 del 30 de septiembre de 2024

INDICE

- CURSO GRABACIONES Y SESIONES DE DUDAS EN DIRECTO (paginas 3-4)
- BONO DE TEST ON-LINE PARTE ESPECIFICA (pagina 4)

- TEMARIO PARTE ESPECIFICA (pagina 5)

- PACK TEMARIO Y BONO DE TEST ON-LINE (pagina 5)

- TEMARIOS Y TEST COMPLETOS DE TODA LA OPOSICION (pagina 6)

- MATRICULACIONES Y DATOS DE CONTACTO (paginas 6-7)

Nota: también ofrecemos servicios para la preparacion de la PARTE GENERAL

(legislacion). Ver informacién en el otro dossier adjunto en este mismo mail [lamado
DOSSIER INFORMATIVO TEMARIO GENERAL NIVELES C-D OSASUNBIDEA 2024.

INDICE DE LOS TEMAS DE CELADOR PARTE ESPECIFICA

Tema 1.—Funciones de la persona celadora (I): Su actuacion centrada en la persona en:
unidades de urgencias; sistemas de clasificacion de pacientes; habitaciones de los pacientes y
estancias comunes.

Tema 2.—Funciones de la persona celadora (ll) Su actuacién centrada en la persona en:
quiréfanos; UCI; salas de autopsias y mortuorios; salud mental.

Tema 3.—Primeros auxilios: reanimacion cardiopulmonar, desobstrucciones de via aérea,
contusiones, heridas, hemorragias y traumatismos.

Tema 4.—Contencion mecanica: indicaciones, tipos de contencion y dispositivos apropiados.
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Tema 5.—-La esterilizacion. Aseo e higiene. Prevencion de enfermedades transmisibles. Cadena
epidemioldgica.

Tema 6.—Precauciones estandar a adoptar para prevenir la transmision de agentes bioldgicos
en la atencion del paciente. Actuacién inmediata en caso de accidente con riesgo biologico.

Tema 7.—Movilizacion de pacientes encamados. Traslado de pacientes en cama, camilla y silla
de ruedas. Dispositivos auxiliares: transfer, muletas, bastones, andadores, cinturén de traslado.
Protocolo de utilizacion de transportadores de camas. Manual de manipulacion de cargas del
Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea. Uso y mantenimiento de material auxiliar y de equipos
para la manipulacién manual de pacientes: gruas, sillas, sujeciones, correas...

Tema 8.—El cuerpo humano, partes, 6rganos y sistemas.

Tema 9.-Ejes y planos del cuerpo humano. Posiciones anatomicas. Posiciones y técnicas
béasicas de movilizacion de pacientes.

Tema 10.—El almacén: suministros, recepcién y almacenamiento de mercancias. Distribucion
de pedidos.

Tema 11.—Traslado de objetos y documentacion sanitaria. Apertura y cierre de instalaciones.

Tema 12.—Comunicacién y habilidades sociales en la relacion con el paciente y sus familiares.
Buenas précticas en el trato al paciente: técnicas de comunicaciéon Coordinacién entre equipos
y unidades. Trabajo en equipo y equipos de trabajo.

Tema 13.—Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y
de derechos y obligaciones en materia de informacion y documentaciéon clinica (capitulo I,
capitulo Il y articulos 14 y 15 del capitulo V).

Tema 14.—El celador y la gestién de conflictos con el paciente. Actuaciones ante agresiones
externas.

Tema 15.—El Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea como organismo autbnomo dentro de la
Administracion de la Comunidad Foral de Navarra. Estructura basica.

Tema 16.—Plan de emergencias para centros sanitarios del Servicio Navarro de Salud-
Osasunbidea.

Tema 17.—Manual de riesgos laborales para trabajadoras del Servicio Navarro de Salud-
Osasunbidea.

A FDF oposiciones
Formacion de Futuro - Avda. Pio XII, n°1 bajo - Pamplona & 948.227123



‘ GRUPO FECHA: 18/10/2024

) POSICIONES COD. SERVICIO: CEL09/24

CURSO GRABACIONES Y SESIONES DE DUDAS EN DIRECTO DE LA PARTE
ESPECIFICA (TEMAS 1 AL 17)

¢Quéincluye?

El alumno/a tendr4 acceso a la explicacion de los temas de la parte especifica mediante
grabaciones. Estas se iran subiendo progresivamente a la pagina web siguiendo un planning
que se entrega al inicio. En dicho planning se han intercalado 2 sesiones en directo (VIiA
ZOOM) para resolver dudas y hacer exdmenes de varios temas. En la ultima sesion se hara un
simulacro (test de todos los temas de la parte especifica).

Duracién: hasta fecha del examen oficial de esta convocatoria 0 maximo 30 de mayo de 2025
(lo que suceda antes).

- TEMARIO: 2 libros de la editorial MAD.

- EXPLICACION DE TODOS LOS TEMAS: Acceso a las grabaciones explicativas de
todos los temas de la parte especifica (se iran subiendo progresivamente segun un
planning que se entrega al inicio del curso).

- SESIONES DE DUDAS Y REPASO EN DIRECTO: Acceso a 3 sesiones en directo via
ZOOM. Estas sesiones también se quedaran grabadas para que puedas acceder las
veces que necesites.

- MATERIAL COMPLEMENTARIO AL ESTUDIO: En nuestra pagina web podras
descargar resimenes de los temas de la parte especifica.

- PLANNING: en el momento de la matriculacion se te entregara un planning para marcar
ritmo de estudio, fechas en las que tendras acceso a las grabaciones explicativas de los
temas de la parte especifica y de las sesiones en directo.

- BONO DE TEST ON-LINE: Acceso a la realizacion on-line de test de la parte especifica
(6 test por tema + 2 bloques (varios temas) + 2 simulacros). Se irdn subiendo
progresivamente. Sistema de correccion automéatica. Los test se pueden repetir las
veces que consideres necesarias.

¢,Cuadndo empieza y cuando termina el curso?

- Inicio del curso: semana del 4 de noviembre de 2024 (acceso a primeras grabaciones
y test).

- Fechas sesiones en directo via ZOOM: 12 de diciembre de 2024 y 23 de enero de
2025. Simulacro: pendiente de concretar dia (en funcién de la fecha del examen oficial)

- Fin del curso: hasta fecha del examen oficial o0 maximo 30 de mayo de 2025 (lo que
suceda antes)

.Cuanto cuesta?
PRIMERA MATRICULACION

1. Domiciliacién bancaria: 525€
« Matricula 325€
* Resto Importe 200€ (2 cuotas x 100€)

2. Pago completo: 490€ (puedes abonarlo al contado o por transferencia bancaria)
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SEGUNDA MATRICULACION y POSTERIORES (ANTIGUOS ALUMNOS/AS)

1. Domiciliacion bancaria: 450€
» Matricula 250€
* Resto Importe 200€ (2 cuotas x 100€).

2. Pago completo. 450€ (puedes abonarlo al contado o por transferencia bancaria)
¢Cuando y como lo puedes contratar?

Para la contratacion del curso grabaciones y sesiones de dudas en directo, se debera
llamar al 948 22 71 23 a partir del jueves dia 24 de octubre de 2024 para que te demos cita.

NO SE PUEDE PASAR DIRECTAMENTE A CONTRATARLO POR EL CENTRO SIN PREVIA
RESERVA.

S| NO QUIERES CONTRATAR EL CURSO COMPLETO DE GRABACIONES Y SESIONES
DE DUDAS EN DIRECTO HAY VARIOS SERVICIOS QUE PUEDES CONTRATAR POR
SEPARADO:

BONO DE TEST ON-LINE PARTES ESPECIFICA

(Si contratas el curso de grabaciones este servicio ya esta incluido)

¢Quéincluye?

Acceso a la realizacion on-line de test de la parte especifica (6 test por tema + 2 bloques
(varios temas) + 2 simulacros). Se iran subiendo progresivamente segun un planning. Sistema
de correccidon automatica. Los test se pueden repetir las veces que consideres necesarias.
Duracion: Hasta fecha del examen oficial o maximo 30 de mayo de 2025 (lo que suceda antes)

¢;Cuanto cuesta?
85 € (Antiguo alumno/a del curso presencial o de este mismo servicio: 75 €)
¢Cuando y como lo puedes contratar?

Para la contratacion del servicio de bono de test on-line de la parte especifica, se debera
enviar un mail a info@grupofdf.com a partir del lunes dia 4 de noviembre de 2024.
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TEMARIO DE ESTUDIO PARTE ESPECIFICA EDITORIAL MAD

(Si contratas el curso de grabaciones este servicio ya esta incluido)

¢Quéincluye?

2 libros de la editorial MAD (temario especifico)

¢ Cuanto cuesta?

62 € ambos libros (31 € cada libro). No se venden temas sueltos.
¢Cuando y como lo puedes contratar?

Para comprar el temario especifico se deberd llamar al 948 22 71 23 a partir del lunes dia 28 de
octubre de 2024 para que te demos cita.

NO SE PUEDE PASAR DIRECTAMENTE A COMPRARLO POR EL CENTRO SIN PREVIA
RESERVA.

PACK TEMARIO PARTE ESPECIFICA + BONO DE TEST ON-LINE PARTE ESPECIFICA

(Si contratas el curso de grabaciones este servicio ya esta incluido)

¢Quéincluye?
TEMARIO COMPLETO PARTE ESPECIFICA: 2 libros de la editorial MAD.

BONO DE TEST ON-LINE: Acceso a la realizacion on-line de test de la parte especifica (6 test
por tema + 2 bloques (varios temas) + 2 simulacros). Se iran subiendo progresivamente segun
un planning. Sistema de correccién automatica. Los test se pueden repetir las veces que
consideres necesarias. Duracion: Hasta fecha del examen oficial o maximo 30 de mayo de
2025 (lo que suceda antes).

¢Cuanto cuesta?
137 €. Este servicio no tiene ningtin descuento adicional. (PARTE ESPECIFICA)
¢Cuando y cémo lo puedes contratar?

Para comprar el pack temario especifico + bono de test especifico se debera llamar a partir
del lunes dia 4 de noviembre de 2024 para que te demos cita.

NO SE PUEDE PASAR DIRECTAMENTE A CONTRATARLO POR EL CENTRO SIN PREVIA
RESERVA.
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I
TEMARIO Y BONO DE TEST COMPLETOS (PARTE GENERAL + PARTE ESPECIFICA)

TEMARIO COMPLETO OPOSICION DE CELADOR

SI QUIERES ADQUIRIR EL TEMARIO DE ESTUDIO COMPLETO DE ESTA OPOSICION (PARTE
GENERAL + PARTE ESPECIFICA): 80 € (NO HAY DESCUENTOS NI POR SINDICATO NI POR
ANTIGUO/A ALUMNO/A)

Para comprar el temario completo se debera llamar a partir del lunes dia 28 de octubre de
2024 para que te demos cita.

NO SE PUEDE PASAR DIRECTAMENTE A COMPRARLO POR EL CENTRO SIN PREVIA
RESERVA.

BONOS DE TEST COMPLETO DE CELADOR

SI QUIERES ADQUIRIR EL BONO DE TEST COMPLETO DE ESTA OPOSICION (PARTE
GENERAL + PARTE ESPECIFICA): 130 € (Antiguo alumno/a del curso presencial o de este
mismo servicio: 115€)

Para adquirir el bono de test completo se debera enviar un mail a info@grupofdf.com a
partir del lunes dia 4 de noviembre de 2024.

NO SE PUEDE PASAR DIRECTAMENTE A CONTRATARLOS POR EL CENTRO

MATRICULACIONES Y COMPRA DE TEMARIO

MUY IMPORTANTE:

- Para la contratacién del curso grabaciones y sesiones de dudas en directo de la
parte especifica, se debera llamar al 948 22 71 23 a partir del jueves dia 24 de
octubre de 2024 para que te demos cita.

- Para la contratacién del servicio de bono de test de la parte especifica, se debera
enviar un mail a info@qgrupofdf.com a partir del lunes dia 4 de noviembre de 2024.

- Para comprar el temario especifico (o temario completo) se deberéa llamar al 948 22
71 23 a partir del lunes dia 28 de octubre de 2024 para que te demos cita.

- Para comprar el pack temario especifico + bono de test especifico (o del temario
completo) se debera llamar a partir del lunes dia 4 de noviembre de 2024 para que te
demos cita.
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HORARIO DE ATENCION AL PUBLICO

HORARIO DE MANANA: lunes a viernes de 9,30 -13,30 h.
HORARIO DE TARDE: martes y jueves de 16,00-19,00 h

No se atiende presencialmente a excepciéon de las matriculaciones y encargos de
temarios paralo que debera reservar previamente una cita.

Teléfono de contacto: 948-227123
Mail: info@grupofdf.com

Direccion: Avenida Pio Xl n° 1 bajo. (bajos del Edificio Singular) 31002 Pamplona
(Navarra).

GRUPOFDF — GARANTIA DE CALIDAD
MAS DE 22 ANOS PREPARANDO OPOSICIONES

GRUPO

.comMm

OPOS/ICILTrONES
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